Czym jest wiadoma zgoda? Jak mog znale badanie kliniczne? Ba d a n i a
Zanim pacjent przystagpi do udziatu w badaniu RutgersCancerlInstituteofNewJerseyorazRWJBarnabas

klinicznym, musi najpierw wyrazi¢ swiadomg zgode. Health posiadaja rozlegta liste dostepnych badan = =
Dzieje sie to poprzez podpisanie formularza klinicznychobejmujgcychwszystkietypyraka.Badania kI I n I C z n e
Swiadomej zgody, ktéry zawiera oswiadczenie, klinicznesadostepnewplacéwkachRutgersCancer
ze pacjent rozumie cel badania klinicznego, jego Institute of New Jersey oraz RWJBarnabas
przebieg, korzysci i ryzyko zwigzane z badaniem Health na terenie catego stanu. Aby znalezé¢
oraz wie, z kim sie skontaktowac w przypadku pytan, badanie kliniczne, odwiedz strone internetowa
a takze, ze jest Swiadomy praw pacjenta. cinj.org/clinical_trials lub zadzwon pod numer
844-CANCERNJ (844-226-2376).
Kto pokrywa koszty badania klinicznego? Lokalizacje:
Kazde badanie kliniczne jest inne. Jednakze koszt ¢ Clara Maass Medical Center g

dla pacjenta powinien by¢ minimalny, a czesto

ubezpieczenie zdrowotne pacjenta pokrywa koszty
udziatu. Koszty badan klinicznych powinny by¢ ¢ Cooperman Barnabas Medical Center
pokrywane przez sponsora badania - moze to
by¢ rzad, firma farmaceutyczna, medyczna lub
technologiczna. « Monmouth Medical Center

¢ Community Medical Center
e Jersey City Medical Center

« Monmouth Medical Center Southern Campus
* Newark Beth Israel Medical Center
¢ Robert Wood Johnson University Hospital

¢ Robert Wood Johnson University Hospital
Hamilton

¢ Robert Wood Johnson University Hospital
Rahway

¢ Robert Wood Johnson University Hospital
Somerset

¢ Rutgers Cancer Institute of New Jersey

e Trinitas Regional Medical Center . ’

IQ]TGERS Dzisiaj leczenie, jutro powrét do zdrowia
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Rutgers Cancer Institute of New Jersey jest jedynym RUTGERS HEALTH

stanowym Kompleksowym centrum ds. raka wyznaczonym w

przez NCI. RWJBarnabas Health i Rutgers Cancer Institute Pokonajmy raka razem.
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Kompleksowe centrum ds. raka wyznaczone przez
Narodowy instytut ds. raka w New Jersey, Rutgers
Cancer Institute of New Jersey oraz RWJBarnabas
Health zapewniajg pacjentom dostep do
innowacyjnego leczenia, w tym opcje badan

klinicznych, medycyny precyzyjnej i immunoterapii.

Oproécz badan klinicznych dostepnych w Rutgers
Cancer Institute badania sg takze dostepne na
terenie catego stanu w szpitalach RWJBarnabas
Health. Nasi lekarze sa krajowymi liderami

w obszarze badan klinicznych, a takze maja
znaczacy wktad w badania kliniczne Narodowego
instytutu ds. raka oraz miedzynarodowych grup
wspodtpracujgcych, uzywajac swojej wiedzy
eksperckiej, aby pomaoc rozwija¢ mozliwosci
leczenia raka.

Nasi lekarze nalezg takze do Big Ten Cancer
Research Consortium oraz Oncology Research
Information Exchange Network (ORIEN) wraz
z uznanymi w zakresie badan uniwersytetami

i centrami ds. raka z catego kraju.

Czym jest badanie kliniczne?

Badaniaklinicznetobadania, ktdre oceniajgnoweopcje
leczenia chordb, takich jak rak, i pomagajg lekarzom
dowiedziedsie,ktoreleczeniejestnajskuteczniejszeimoze
poprawi¢ wyniki pacjenta

i/lub jakos¢ zycia. Wiele badan klinicznych obejmuje
nowe leki, wykorzystanie obecnych lekéw w nowy
sposob lub potaczenie lekdw, aby ocenid ich
skutecznos$é. Onkologiczne badania kliniczne

nie wykorzystuja placebo. Wszystkie dzisiejsze
standardowe metody leczenia raka sa oparte

na wczesniejszych badaniach klinicznych.

Dzieki postepom w ramach badan klinicznych

osoby leczone na raka zyja dzi$ dituzej.

Czym jest badanie kliniczne 1. fazy?

Badaniakliniczneprowadzonesawkilkuetapachzwanych
fazami.Kazdafazabadaniamainnycelipomagaodpowiedzie¢
na inne pytania. Faza 1 badania klinicznego ocenia
bezpieczenstwonowegolekunaraka,potaczenialekdéwczy
wyroboéw.Fazalbadaniaklinicznegooferujedodatkoweopcije
leczenia pacjentom, u ktérych standardowe

leczenie nie jest juz skuteczne, lub u pacjentéw

z zaawansowanym stadium raka lub z rakiem
trudnym do wyleczenia. Kompleksowe centrum

ds. raka wyznaczone przez NCI| daje pacjentom
dostep do 1. fazy badan klinicznych.

Dlaczego wa ne jest, aby otrzyma opiek
w Kompleksowym centrum ds. raka
wyznaczonym przez NCI?

Po otrzymaniu diagnozy raka wazne jest, aby uzyskac
najwyzszy poziom dostepnej opieki onkologicznej, co
najczesciej oznacza Kompleksowe centrum ds. raka
wyznaczoneprzezNCl,takiejakRutgersCancerinstituteczy
RWJBarnabas Health. Centrate sg znane z zapewniania
dogtebnychizakrojonychnaszerokgskalebadannadrakiem
oraz opieki nad pacjentem, ktéra jest niezbedna

do leczenia prostych, ztozonych i rzadkich form raka.
Kompleksowe centrum ds. raka wyznaczone przez
NCI zatrudnia ekspertéw z dziedziny chordb
pracujgcych w multidyscyplinarnych zespotach,

aby zapewni¢ najbardziej zaawansowang

i kompleksowa opieke.

Jak chronimy naszych pacjentéw
w badaniach klinicznych?

Bezpieczenstwopacjentaiochronasgnajwazniejsze.Przed
zatwierdzeniemkazdegobadaniaklinicznegoprzechodziono
dogtebnyprocesoceny,anastepnieprzestrzegascistych
federalnychwytycznychwzakresieochronyprawidobra
uczestnikéw.Niezaleznainstytucjonalnakomisjakontrolna
(ang. institutional review board, IRB) w zakresie
badan z udziatem ludzi nadzoruje bezpieczenstwo
wszystkich badan klinicznych. Kazde badanie
kliniczne posiada gtéwnego badacza, ktéry zarzadza
badaniem i jest odpowiedzialny za szczegdtowy plan
badania lub protokdt wyjasniajacy, co bedzie robione
i dlaczego. Protokdt badania nakresla, ilu pacjentow
bedzie uczestniczyto, jakim badaniom i jak czesto
beda oni poddawani, jaki jest plan leczenia oraz
monitorowania. Nalezy pamietad, ze udziat

- w badaniu klinicznym jest dobrowolny, a pacjent

adanie w dowolnym momencie.



