
뉴저지의 Rutgers Cancer Institute(럿거스 암 연구소)는 주에서 유일
한 NCI 지정 종합 암 센터입니다. RWJBarnabas Health와 Rutgers 

Cancer Institute(럿거스 암 연구소)는 지역에서 가장 발전된 암  
치료 방법을 제공합니다.

함께 암을 이겨냅시다.

오늘의 치료가 내일의 완치입니다

사전 동의란?
환자는 임상시험에 참여하기 전에 먼저 사전 동의서를 제출해야 
합니다. 환자는 임상시험의 목적, 임상시험 중 발생하는 일, 
임상시험의 유익성과 위해성, 질문이 있는 경우에 연락할 대상, 
환자 권리를 알고 있다는 내용의 사전 동의서에 서명합니다.

임상시험 비용은 누가 지불합니까? 
임상시험마다 다릅니다. 단, 일반적으로 통상 참여 비용을 보상해 
줄 수 있는 최소한의 비용이어야 합니다. 임상시험 비용은 정부, 
제약 회사 또는 의료 기술 회사가 부담할 수 있습니다.

함께 암을 이겨냅시다.

임상시험은 어떻게 찾을 수 있습니까?
뉴저지의 Rutgers Cancer Institute(럿거스 암 연구소)
와 RWJBarnabas Health에 모든 종류의 암에 대하여 광
범위한 임상시험 목록이 있습니다. 임상시험은 뉴저지의 
Rutgers Cancer Institute(럿거스 암 연구소)와 주 전체의 
RWJBarnabas Health 시설에서 참여할 수 있습니다. 임
상시험을 찾으려면 cinj.org/clinical_trials를 방문하거나 
844-CANCERNJ(844-226-2376)로 연락하십시오.

위치: 
• Clara Maass Medical Center

• Community Medical Center

• Cooperman Barnabas Medical Center

• Jersey City Medical Center

• Monmouth Medical Center

• Monmouth Medical Center Southern Campus

• Newark Beth Israel Medical Center

• Robert Wood Johnson University Hospital

• �Robert Wood Johnson University Hospital 
Hamilton

• �Robert Wood Johnson University Hospital 
Rahway

• �Robert Wood Johnson University Hospital 
Somerset

• Rutgers Cancer Institute of New Jersey

• Trinitas Regional Medical Center

 
임상시험
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개요
뉴저지의 유일한 국립 암 연구소 지정 종합 암 센터 Rutgers 
Cancer Institute of New Jersey와 RWJBarnabas Health
는 환자에게 임상시험, 정밀 의학, 면역 치료 등의 혁신적인 치료 
방법을 제공합니다. Rutgers Cancer Institute(럿거스 암 
연구소)뿐만 아니라 주 전역에 있는 RWJBarnabas Health 
병원에서도 다양한 임상시험에 참여할 수 있습니다. 의사들은 
임상 연구 분야의 국가적인 리더이자 국립 암 연구소와 국제 협력 
단체의 임상시험에 주요 기여자 및 리더로서 환자를 위한 최신 
치료 방법을 개발하기 위해 노력하고 있습니다.

또한 전국의 다른 저명한 연구 대학 및 암 센터와 함께 Big Ten 
Cancer Research Consortium 및 Oncology Research 
Information Exchange Network(ORIEN)에 참여하고 
있습니다.
 

왜 NCI 지정 종합 암 센터에서
치료를 받는 것이 중요합니까?
암을 진단받은 경우 RWJBarnabas Health와 Rutgers 
Cancer Institute(럿거스 암 연구소) 같은 국립 암 연구소가 
지정한 종합 암 센터에서 가장 높은 수준의 암 치료법을 찾는 
것이 중요합니다. 이러한 암 센터는 단순하거나 복잡하고 희귀한 
형태의 암을 치료하는 데 필요한 암 연구와 깊이 있고 폭넓은 
치료 방법을 제공합니다. NCI 지정 종합 암 센터에는 질병 
전문가들이 다학문적 팀에서 근무하며 종합적인 최첨단 치료 
방법을 제공합니다.

임상시험에서는 환자를 어떻게 보호합니까?
환자의 안전과 보호는 매우 중요합니다. 각 임상시험은 승인되기 
전에 참여자의 권익과 복지를 보호하기 위한 엄격한 연방 지침에 
따라 심도 있는 검토 과정을 거칩니다. 인간 대상 연구에 대한 
독립 임상시험심사위원회(IRB)가 모든 임상시험의 안전을 
감독합니다. 모든 임상시험에는 연구를 책임지고 연구의 목적과 
내용에 대한 세부 연구 계획 또는 임상시험 계획서를 담당하는 
시험 책임자가 있습니다. 임상시험 계획서는 참여하는 환자의 
수, 환자가 받을 의료 검사 및 빈도, 치료 및 모니터링 계획 등을 
설명합니다. 임상시험 참여는 자발적이므로 언제든지 시험을 
중단할 수 있습니다.

임상시험이란?
임상시험은 암과 같은 질병에 대한 새로운 치료 방법을 평가하고 
의사가 가장 효과적이며 환자의 결과 또는 삶의 질을 향상시킬 
수 있는 치료법을 배울 수 있도록 돕기 위한 연구입니다. 
대부분의 임상시험은 신약을 개발하거나 기존의 약을 새로운 
방식으로 사용하거나 약을 조합하여 효과를 평가하는 것입니다. 
종양 임상시험에서는 위약을 사용하지 않습니다. 현재의 모든 
성공적인 암 치료법은 과거 임상시험 결과에서 탄생했습니다. 
임상시험을 통해 이루어진 발전으로 암이 치료된 사람들은 더 
오래 살고 있습니다.

임상 1상이란?
임상시험은 상이라고 하는 일련의 단계로 진행됩니다. 연구의 
각 단계는 다양한 해답을 찾기 위해 각기 다른 목적에 따라 
진행됩니다. 임상 1상은 새로운 암 치료제, 약물 조합, 기기의 
안전성을 평가합니다. 임상 1상은 표준 치료가 더 이상 도움이 
되지 않는 환자 또는 암이 진행 중이거나 치료가 어려운 
환자에게 추가적인 치료 방법을 제공합니다. NCI 지정 종합 암 
센터의 환자들은 임상 1상에 참여할 수 있습니다.
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