DESIZYON POU FE TES
LA ED POU GASON YO

Eske mwen ta dwe teste?

KANSE PWOSTAT

PWOSTAT NOMAL KANSE PWOSTAT

KISA PWOSTAT LA YE EPI
KOTE PWOSTAT LA YE?

Pwostat se yom glann ki gen
dimansyon Nwazet ki ede gason fé

espem. Li chita toupre blad-pipi a.

KISA KANSE PWOSTAT YE?
ESKE KANSE PWOSTAT DANJERE EPI ESKE MWEN

AN DANJE POU GENYEN LI?

Kanse pwostat komen anpil, epi pifd gason ap gen kanseé pwostat si yo
viv lontan ase. Pifd gason yo p ap gen okenn sentom epi anpil gason p
ap mouri akdz maladi a. Men, kék kansé pwostat kapab lakoz sentom
ki gran anpil oswa menm lanmo. Sa vle di, kanse pwostat se dezyem pi
gwo koz lanmo nan kansé sou gason yo nan Etazini.
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KIJAN DOKTE DEKOUVRI KANSE PWOSTAT?
Kanse pwostat pa gen sentom nan premye etap li yo. Yon tes san ki rele PSA (Antijen ki Patikilye pou Pwostat)
kapab fet kom yon tés depistaj (yon tes ki cheéche kanseé cancer anvan ou gen sentdom yo) pou ede nou konnen
kimoun ki ka an danje pou gen kanse pwostat. Tes PSA pa yon tes ki ideyal epi li pa toujou montre moun ki gen
kanse a ak moun ki pa gen kanse a. Le tes PSA jwenn kansé pwostat, anpil nan kanse sa yo pa danjere, men
kek ladan yo kapab devlope pepi yo kapab vin grav si yo pa trete.

Kl KEK NAN REZON KI
FE GASON YO CHWAZI POU FE TES PSA?

Objektif tes la se pou jwenn kanse pwostat ki gen “gwo risk” oswa agresif prostate cancer nan yon etap bone
epi pou trete ak geri li anvan li gaye pi lwen pwostat la. “Pi bon etid medikal sou gason ki gen plis pase 50 tan
montre tes PSA yo kapab diminye risk ou pou mouri nan kanse pwostat parapo avek si ou pa teste.”

Kl KEK NAN REZON KI FE GASON YO
DESIDE PA FE TES PSA?

Tes yo kapab jwenn anpil kanse ki gen “risk feb” oswa ki pa agresif epi ki ka pa janm danjere. Pifd nan kalite

kanse sa yokapab kontwole san pwoblem san bezwen pou tretman imedyat. Pafwa, kanse risk feb sa yo trete avek operasyon ak/
oswa radyasyon ak/oswa medikaman, epi tretman sa yo kapab gen efé segonde. Kek nan efée segonde sa yo se posib difikilte pou
pipi nomalman, difikilte oswa enkapasite pou ale nan relasyon seksyel avek patne ou akdoz pwoblem ereksyon, ak pwoblem pou pase
poupou. Men, efe segonde sa yo kapab trete souvan.

Si ou chwazi pou fé tés depistaj la, gen yon chans pou dokté a dekouvri ou gen kanse ki gen “risk féb”. Fanmki ou, zanmi ou yo, oswa
menm dokté yo ka ba ou presyon pou trete li.

KISA REZILTA TES PSA VLE DI?
Si ou fé yon PSA sélman, li p ap[ dekouvri kansé pwostat. Yon PSA wo oswa k ap monte ka sijere yon pi gwo chans pou gen kanse nan
ko ou, epi li kapab vle di ou bezwen fé plis tés. Yon rezilta PSA féb ap sijere yon chans pi ba pou gen kansé nan ko ou.

+ Kisa pou mwen fe si tés PSA mwen ndmal?
Ou ka pa bezwen fé tes PSA ase souvan oswa menm ditou, sitou si PSA ou feb anpil.
+ Kisa pou mwen fe si tés PSA mwen wo?

Si nivo PSA ou wo, oswa ap mponte, dokté ou ka refe tés la anpil semen apre pou asire
rezilta tés la korék. Si nivo PSA ou toujou wo, oswa si | ap monte, dokté ou ka voye
ou we yon espesyalis pwostat ki rele yon iwolog.

KISA K AP PASE LE MWQEN WE IWOLOG LA?
Yon iwolog se yon espesyalis blad-pipi, ren ak sistem repwodiksyon
gason, tankou pwostat.

Iwolog la ka fe tés pou wé si gen on pwostat kanse ki danjere oswa
agresif nan ko ou. Iwolog la ta ka:

+  Poze ou kesyon sou istwa fanmi ou

+ Fé yon egzamen pwotat pou ou (pou cheche yon bos oswa
mas ki ka se yon siy kanse)

« Karekomande pou ou f& 10t tés san, eskanografi ak/oswa
pwosedi
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KISA POU MWEN FE SI DOKTE DEKOUVRI MWEN
GEN KANSE PWOSTAT?

Iwolog ou pral pale avek ou pou fé ou konnen si li panse kansé a ka se yon
kalite ki gen “risk feb” (devlopman ki pran anpil tan) oswa yon kalite ki gen
gwo risk (agresif). Pi bon tretman an depannde si li se yon kalite ki gen “risk
feb” oswa “gwo risk”:

Pifo kansé pwostat dokte dekouvri nan tés PSA pa bezwen tretman (yo gen
risk féb) epi yo kapab kontwole avék yon “siveyans aktif”. Sa vle di dokté ou
pral sveye ou aveék anpil atansyon. Metod sa a pa gen okenn danje toutotan
kanse a rete ap devlope dousman epi li pa agresif.

Pou kanse ki pi agresif yo, iwoldog ou ka rekomande pou swiv tretman. Men
kek ban kalite tretman ki genyen pou kansé pwostat:

+ Operasyon pou retire pwostat la
« Tretman avek radyasyon
« Terapi/omon/medikaman (pafwa)

ESKE TES DEPISTAJ LA BON POU MWEN?
PRAN KWIZ OTO-EVALYASYON PSA:

O Eskeouta aksepte tretman pou kanseé pwostat tankou
operasyon oswa radyasyon si dokté ou rekomande li pou ou?

O Eske ou konfotab pou viv avék kansé pwostat san trete
si dokte ou panse tretman pa neseseé epi kansé ou kapab
kontwole san danje avék “siveyans aktif”’?

Si ou te reponn wi pou TOUDE kesyon yo ki anwo a, lé sa a tés
depistaj la ka bon pou ou.

O Eske ou gen enkyetid ou pa ta konnen ou gen yon kanseé ki gen
“risk féeb” and not treating it?

O Si dokte dekouvri ou gen kansé pwostat, éske ou ta finalman
refize swiv tretman si dokte ou yo rekomande li (operasyon ak/
oswa terapi radyasyon)?

Si ou te reponn wi pou NENPOT nan kesyon yo ki anwo a, lé sa a tés
depistaj la ka pa bon pou ou.

Tankou avek stout pwoblem medikal yo, nou ankouraje ou pou pale
avek dokte ou konsénan yon PSA tés depistaj kansé pwostat ou ak si
sa ka bon pou ou.






